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Gry i zabawy - zajęcia dla dzieci

Gry i zabawy integracyjne

Gry i zabawy dla dzieci to doskonały sposób na rozwijanie różnorodnych umiejętności, takich jak zdolności ruchowe,
kreatywność, komunikację oraz współpracę z innymi. Zajęcia te nie tylko rozwijają różne obszary rozwoju dziecka, ale
również sprawiają radość i emocje.

Podczas zajęć gier i zabaw dzieci mają możliwość uczenia się poprzez zabawę różnych umiejętności motorycznych, takich jak
ruchy ciała, koordynacja wzrokowo-ruchowa czy równowaga. Dzięki różnorodnym aktywnościom, takim jak biegi, skakanie,
podrzucanie piłki czy skakanie przez skakankę, dzieci rozwijają swoje zdolności fizyczne i poprawiają kondycję.

Podczas gier i zabaw dzieci mają także okazję do pracy w grupie i nawiązywania relacji z innymi uczestnikami. Poprzez
wspólną zabawę dzieci uczą się współpracy, komunikacji, rozwiązywania konfliktów oraz szacunku dla innych uczestników.
Dzięki temu rozwijają umiejętność pracy zespołowej i budowania pozytywnych relacji.

Zajęcia gier i zabaw są również doskonałym narzędziem integracyjnym, pozwalającym dzieciom na lepsze porozumienie się i
wspólne spędzanie czasu. Poprzez zabawę dzieci uczą się szacunku dla innych, akceptacji różnorodności oraz otwartości na
nowe doświadczenia.

Wszystkie te elementy sprawiają, że gry i zabawy są doskonałym sposobem na rozwijanie różnych umiejętności u dzieci, a
jednocześnie pozwalają im na spędzanie czasu w radosnej atmosferze pełnej emocji i zabawy.

Gry i zabawy odbywają się w każdy piątek w godz. 15.15-16.00.


